Plagas en estadios mexicanos

Nadie se siente comodo reconociendo que ha tenido una plaga, pero sin duda todos se
sienten aliviados una vez que ha sido erradicada. En México, muchos de estos casos se
han hecho publicos cuando se viralizan en redes sociales y no se gestionan de manera
discreta. Esto pone en evidencia la importancia de prevenir, a tiempo, la presencia de
fauna nociva.

Para los expertos de SIFSA, cualquier estadio en México puede tener el riesgo latente de
una infestacion. No solo por los puntos de riesgo que tienen la mayoria de los
establecimientos donde hay comida, concentraciones de gente y de basura. Y aunque
algunos casos han llegado a los medios, ahora las redes sociales son vigilantes poderosos
de cualquier indicio de plaga. No carecen de razén. Donde se ve solo una rata o
cucaracha, hay escondida una colonia.
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Rata en el estadio UANL
Foto: La Razén



https://www.sifsa.mx/

Casos de estadios y recintos mexicanos denunciados en redes sociales

1.- Marzo 2026. Detectan plaga de enormes cucarachas en concierto de Christian Nodal en
Plaza de Toros ‘La México’. Los insectos median hasta 8 centimetros de largo. Fueron
detectados por varios asistentes, quienes compartieron videos en redes sociales mientras
intentaban eliminarlas.

2.-Agosto 2025. Concierto con chinches en el Estadio GNP. Un asistente al show de Anuel
AA mostrd a uno de estos pequefios pero temidos insectos en los bafios del renovado
recinto, antes conocido como Foro Sol.

3.- Abril 2024. Revelan impactantes imagenes de una plaga de roedores en El Volcan,
estadio de los Tigres de la UANL. Se hizo viral la publicacion de dos fotografias en las que
aparece una rata en las inmediaciones del estadio, previo al duelo

entre Tigres vs. Pachuca.

4.- Septiembre 2017. Plaga de ratas invade el Estadio de los Rayados de Monterrey. A
través de las redes sociales comenzaron a circular fotografias tomadas por aficionados
albiazules, en las que se observa a ratas entre las butacas del Estadio BBVA Bancomer.

5.- Octubre 2017. Plaga de tijerillas afecta a los Tiburones de Veracruz en el Estadio Ledn.
Los pequenios insectos invadieron diversos sectores del inmueble, entre ellos el area de
bancas de los equipos, durante el encuentro Ledn vs. Veracruz.

Para los expertos de SIFSA, no se trata de poner en tela de juicio al recinto, sino al
problema. Las plagas pueden generarse en el interior de las instalaciones, pero también
pueden provenir de afuera, como se han dado casos de mosquitos en estadios cercanos a
lagos o roedores por la proximidad de basureros municipales en distintas partes del
mundo.

Como prever y enfrentar el problema y la mejor manera de combatirlas.
De lo que se trata es de incorporar los protocolos de Manejo Integrado de Plagas (MIP) en

estos espacios, de la misma manera que en aeropuertos, auditorios, centros comerciales,
etc. La gente merece lugares de entretenimiento seguros.



https://www.razon.com.mx/deportes/video-aficionados-tigres-enfrentan-personal-seguridad-estadio-universitario-571890
https://www.sifsa.mx/
https://www.sifsa.mx/wp-content/uploads/2026/02/MIP-grafico_POP_page-0001-scaled.jpg

Los puntos criticos para evitar plagas en un estadio son las cocinas y areas de preparacion
de alimentos, las areas de almacenamiento de alimentos y bebidas, bafnos y areas de
higiene, areas de descanso, asientos y areas de mantenimiento, aunque también hay
plagas que afectan el césped y la estructura e instalaciones eléctricas.

Enfermedades atribuibles a @
~plagas en estadios =

ENFERMEDAD

Hantavirus, Leptospirosis,
Ratas y ratones Salmonelosis, Peste negra,
Coriomeningitis linfocitica

Gastroenteritis, disenteria y
diarrea, Salmoneray E. Coli,

Cucarachas
Hepatitis infecciosa, Alergias y
asma
; Dengue, Zika y Chikungunya,
Mosquito
Uik Virus del Nilo Occidental, Malaria
Aves Histoplasmosis, Criptococosis

Algunas enfermedades se pueden contraer en un estadio por la presencia de plagas,
dependiendo de la zona donde se ubique. Es importante la colaboracion de autoridades,
personal de cada espacio deportivo y de los mismos visitantes para garantizar un lugar
seguro para todos.




	Plagas en estadios mexicanos
	1.- Marzo 2026. Detectan plaga de enormes cucarachas en concierto de Christian Nodal en Plaza de Toros ‘La México’. Los insectos medían hasta 8 centímetros de largo. Fueron detectados por varios asistentes, quienes compartieron videos en redes sociale...
	2.-Agosto 2025. Concierto con chinches en el Estadio GNP. Un asistente al show de Anuel AA mostró a uno de estos pequeños pero temidos insectos en los baños del renovado recinto, antes conocido como Foro Sol.
	3.- Abril 2024. Revelan impactantes imágenes de una plaga de roedores en El Volcán, estadio de los Tigres de la UANL. Se hizo viral la publicación de dos fotografías en las que aparece una rata en las inmediaciones del estadio, previo al duelo entre T...

