Por qué hay que fumigar los estadios

En visperas del proximo campeonato mundial de futbol, que tendra partidos en México,
resalta la importancia de fumigar estadios, a fin de evitar sorpresas y accidentes notorios,
con potencial de riesgo.

Y no solo nos referimos a que los estadios mexicanos sufran de desprestigio, multas,
suspension de partidos y hasta cierres en casos extremos, o bien por los danos a la salud
de jugadores, staffs y visitantes, o incluso dafios a las instalaciones. La presencia de
algunas plagas en los colosos deportivos representa un potencial de incendios y de
reacciones de panico. En esos casos, las cosas se magnifican.

Rata invade el campo del Cardiff City-Gales
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Principales plagas presentes
en estadios

EN AREAS COMUNES:

¢ Chinches: Reportadas recientemente en bafios y zonas
comunes del Estadio GNP, generando preocupacion por la
higiene.

e Mosquitos: Pueden invadir estadios cercanos a cuerpos de
agua, como en el caso del FirstEnergy Stadium.

* Roedores y Cucarachas: Comunes en instalaciones
deportivas por la acumulacién de alimentos. Amenazan
alimentos e instalaciones eléctricas.

e Aves: causan dafios en conductos de ventilacion, desagues
y sistemas eléctricos. Pueden bloquear los flujos de aire y
agua, provocando inundaciones y riesgos de incendio. Sus
excrementos aceleran la degradacion de materiales.

EN EL CESPED:
¢ Larvas (gusanos blancos): Dafan las
raices del césped.
¢ Chinches de campo: Afectan la
salud del pasto.
¢ Gusanos cortadores y cogolleros:
Defolian el terreno de juego.




Casos recientes:

Cardiff City Stadium, en Reino Unido. En octubre del
2025, rata interrumpe partido de clasificacion mundialista.

Estadio GNP (CDMX). En agosto del 2025, reportaron plaga
de chinches, previo a conciertos de Shakira.

Juegos Olimpicos, Paris en 2024. La infestacion de ratas
llegé al punto de afectar a 2.5 millones de habitantes,
aparte de los turistas. Esta fauna perdié el miedo a las
personas y deambulaba por todo tipo de espacios publicos,
incluidas instalaciones deportivas, transporte publico,
monumentos historicos... jY hasta guarderias!

FirstEnergy Stadium, Cleveland, EU. Durante un partido
de la NFL en octubre del 2022, una invasion de mosquitos
perturbaron a jugadores y aficionados.

Estadio BBVA Bancomer (Rayados de Monterrey). Desde
2015y en 2017, una plaga de ratas invadio las butacas del
recién remodelado estadio.




Los criterios de la FIFA

Aunque los reglamentos de la FIFA no tienen un capitulo especifico sobre plagas, si tienen
clausulas muy severas para evitar a toda costa brotes de incendio o de panico. Los
roedores suelen morder los cables de las instalaciones eléctricas, por lo que generan
cortos circuitos e incendios. Ahora, ademas ya no tienen miedo a los humanos por lo que
pueden generar por o menos sustos.

De acuerdo a los expertos de SIFSA , esto es algo digno de tomar en cuenta por
autoridades de la FIFA y de los propios estadios. "Acabamos de ver en octubre de 2025
como una rata interrumpio un partido en el Cardiff City Stadium en un partido
clasificatorio para el mundial. De momento parece anecdotico, pero la falta de politicas
especificas para el manejo integrado de plagas (MIP) puede generar problemas, porque
las plagas han cambiado de habitos. Las cucarachas, aves y roedores son fauna que
puede ocasionar dafios a la salud, pero también a las instalaciones, porque tanto aves
como roedores pueden debilitar estructuras y provocar apagones o incendios en
instalaciones eléctricas. Un brote de fuego si que puede generar una reaccion de panico
peligrosa’, subrayaron.

Riesgos latentes

A raiz de la pandemia y en diferentes partes del mundo, las ratas han demostrado ya no
tener miedo a grandes concentraciones de personas. Lo vimos en los Juegos Olimpicos de
Paris y ahora lo estamos presenciando en zonas turisticas de la ciudad de México como
Paseo de la Reforma. Esto proviene de que durante ese periodo de encierro, estos
animales podian circular mas libremente por las calles, en muchos casos bajo un manejo
inadecuado de los contenedores de basura. Una rata que no se espanta entre la multitud
claro que puede generar una reaccion.

Importancia del control de plagas en espacios deportivos

Los especialistas de SIFSA recomiendan adoptar medidas de manejo integrado de plagas

para prever cualquier problema desde la raiz y garantizar que no haya sorpresas
desagradables durante el torneo mundialista. Son varias razones por las que conviene
tomar precauciones:
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éPor qué tomar precauciones?

* Lasalud de los jugadores: roedores, cucarachas, chinches
y mosquitos transmiten enfermedades. Hay que desarrollar
un control riguroso para proteger la salud de equipos,
visitantes y staff de servicio.

Mantenimiento de las instalaciones: las plagas causan
dafios estructurales. Un manejo integrado de plagas (MIP)
previene accidentes y reparaciones costosas.

Experiencia del visitante: clave para deportistas y
espectadores. Estimula los ingresos por entradas y uso
frecuente de las instalaciones.

Cumplimiento Normativo: hay en diversas ciudades
regulaciones de salud y seguridad, que exigen el control de
plagas en instalaciones deportivas.

Reputacion de la Instalacion: la percepcion de un espacio
deportivo esta estrechamente relacionada con su limpieza 'y
seguridad y el valor de su taquilla.
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